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 O Projeto Propaga Palma atua no âmbito 
do Projeto Dom Helder Câmara (PDHC) 
e é resultado da parceria entre o Fundo 
Internacional de Desenvolvimento Agrícola 
(FIDA), o Ministério da Agricultura, Pecuária 
e Abastecimento (MAPA) e a Companhia de 
Desenvolvimento dos Vales do São Francisco 
e do Parnaíba (Codevasf).
O objetivo principal do Projeto é reduzir 
a pobreza rural, aumentar a produção da 
agricultura familiar e ampliar as inovações 
tecnológicas do Semiárido brasileiro via 
disseminação da palma forrageira.
 Nesta cartilha aborda-se o tema da 
alimentação animal a partir da palma 
forrageira, suas vantagens, limitações, formas 
de fornecimento ao animal.

Boa leitura.
Universidade Federal de Viçosa
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A palma forrageira é uma alternativa de alimento, 
especialmente no Semiárido brasileiro, que passa por longos 
períodos de estiagem aliados aos baixos valores nutricionais 
das pastagens, reduzem a disponibilidade de nutrientes para 
os animais.
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VANTAGENS DO USO DA PALMA FORRAGEIRA 
NA ALIMENTAÇÃO ANIMAL

Alto teor de água - Pode fornecer até 90% 
das exigências nutricionais dos animais.

Alta produtividade de matéria seca - 
Pode ser produzida ao longo de todo ano e 
suprir as demandas animais até no período 
de estiagem.

Alimento energético - Alto teor de 
carboidratos e moderado teor de fibras, 
substituindo o milho na alimentação 
animal.

Boa aceitação e digestibilidade - 
Muito usada na alimentação de bovinos 
em crescimento, vacas leiteiras, caprinos e 
ovinos.
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CONSUMO E DIGESTIBILIDADE DE DIFERENTES 
ESPÉCIES DE PALMA FORRAGEIRA
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O moderado teor de fibras 
implica na necessidade de 
associação de alguma fonte de 
fibras, como o bagaço de cana, 
ração animal, silagem de sorgo, 
resíduos de lavoura ou outras 
forragens verdes.

Diversas pesquisas vêm sendo realizadas para identificar os 
quantitativos adequados para a utilização de palma na dieta 
de ruminantes.
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Formas de fornecimento aos animais

Formas de fornecimento aos 
animais
Fonte: UEPB (2019).

Palma picada e fornecida no 
cocho
Fonte: SENAR MINAS (2020).

Pastejo direto
Fonte: Canal Rural (2019).
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Você sabia?

A palma forrageira também pode 
ser utilizada na alimentação humana 
em diversas receitas. Ela é rica em 
minerais como cálcio, magnésio, ferro 
e vitaminas com B1, B2 e vitamina A. Em 
países como o México,, o consumo de 
palma na alimentação humana é algo 
cultural. No norte de Minas Gerais, as 
raquetes de palma são incorporadas 
ao picadinho de carne. Com o fruto 
da palma, também conhecido como 
figo da Índia, são feito sucos, geleias e 
néctar.
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Para saber mais sobre o projeto 
acesse:

Contato

Realização

@projetopropagapalma

fb.me/projetopropagapalma

projetopropagapalma.ufv.br

Av. Peter Henry Rolfs, s/n Campus Universitário,
Viçosa - MG

CEP: 36570-900
        propagapalma@gmail.com

       (31) 3612-6136


